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Logistica Integral
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En la siguiente sopa de lefras encontrards 14 PELIGROS Y RIESGOS DE SEGURIDAD Y SALUD
palabras  relacionadas con el tema de m‘.@

seguridad. Buscalas en cualquier direccion y La seguridad y la salud hay que verla de forma integral, un ambiente

comparte con tus companeros cual es su \ seguro de trabajo proporciona un efecto psicoldégico marcadamente
significadoll! positivo, que se refleja en un aumento de la productividad.
E (0] M S 1 R (0] R R E T R L I D
A R A M A C A T A L P o A P E Algunos riesgos laborales que a pesar de ser imposibles de eliminar pero
que puedan ser controlados, como por ejemplo el riesgo eléctrico, se
o L I G A Y E R 1 M E 1 N R I convierten en una muestra del compromiso

de las organizaciones en el mejoramiento de
las condiciones de trabajo y la adquisicion

. o D F S ® o P © L. 1 ¢ 1 A T de medios de proteccidn para poder laborar
de forma segura.
p o R I U G E Z R € G V E A R SEGURIDAD Y SALUD -
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La identificacion y evaluacion de los peligros y
A H N R E F I A T 1 ¢ U L E I riesgos para la salud y seguridad de los tfraba- \
jadores constituyen una etapa esencial en la
N C D A J M U A N F L E I D (0] .z .
gestion de la seguridad en la empresa.
1 E M C A N D A D (0] A C P U N

iLla seguridad es compromiso de todos!

U o S E G 18 R A M R A L A F K

Contenido:
C S A I C N A L 1 G 1 A\ A L A
* Infrusion *Contaminacion *Robo *Peligro 1 Riesgo eléctrico
* Riesgo *Bomba *Cdmara *Alarma Ri ;. | ent
* Fraude *Candado *Terrorismo *Policia Iésgos mecanicos en €l eniorno
+ Atentado  *Vigilancia laboral
y 3 Riesgo locativo, orden y aseo
Q{ iii Actuemos con seguridad, (|
Estemos atentos ante cualquier n

situacion 1l
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Riesgos
Electricos
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¢ QUE ES UN RIESGO ELECTRICO?

Es aquel que puede ser producido por los sistemas eléctricos o ma-
quinas a los que nos encontramos expuestos y que al entrar en con-
tacto con nosotros pueden provocarnos lesiones, quemaduras, cho-
ques, segun sea la intensidad de corriente y el tiempo de contacto

RIESGOS MAS COMUNES

Tipos de contactos: Los choques eléctricos pueden ocurrir de dos
formas que a los efectos preventivos se pueden clasificar en con-
tactos directos e indirectos.

Contacto directo: La persona entfra en contacto con una parte acti-
va de lainstalacion.

Contacto indirecto: La persona enfra en contacto con algun ele-
mento que no forma parte del circuito eléctrico y que en condicio-
nes normales no deberd tener tension.

RIESGOS ELECTRIICOS EN LOGYSTEEL

1.Choque eléctrico por contacto con elementos en
tension o con masas puestas accidentalmente en ten-
sion.

2.Quemaduras por choque Eléctrico

3.Caidas o golpes como consecuencia del choque.

4 .Incendios o Explosiones originados por la Electrici-
dad.

Cuidando nuestra gente y asegurando nuesiros procesos,
hacemos que este negocio sea sostenible !!!

RESGO
ELECTRICO @ 4

/A\ RIESGO ELECTRICO

USO OBLIGATORIO
DE EQUIPO DE PROTECCION

EFECTOS DE LA CORRIENTE ELECTRICA EN EL CUERPO
HUMANO

STEEL Pagina 11

%

-

33

I

= Receptor =
o e Y ' Y i sTierra

FACTORES QUE INFLUYEN CON ACCIDENTES ELECTRICOS:

En general, la corriente alterna de baja frecuencia (50-
60Hz) que se distribuye a fraveés de la red puede llegar a ser
hasta 3 0 5 veces mas peligrosa que la continua.

Puesto que se frata del tipo de corriente al que habitual-
mente estamos expuestos en viviendas, locales, comercios,
oficinas etc. Alguno factores son:

. Voltaje del circuito con el que se entra en contacto
. Resistencia eléctrica del cuerpo

. Intensidad de la corriente

. Tiempo de paso y frayecto de la corriente

. Frecuencia 'y caracteristicas de la corriente
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EFECTOS FISIOLOGICOS DIRECTOS Y INDIRECTOS

g = W W W W T T I N AL MOMENTO DE INICIAR TU JORNADA LABORAL

N
|
/7 EFECTO MOTIVO . .
Il . Y —— -0 \ Puedes verificar:
PERCEPCION produce cosquilleo.
mA NHo existe peligra w I A *
| - - el . — * Que los electricos se encuentren conectados
50 de la corrienta | N
I 3:,"‘;0 ELECTRIZACION pr{g;.‘uce mavimientos — 5 a fierra. ,
S — _| refiejos '_I : e Que las lineas conductoras se encuentren
| Elnp::r?ad:alrfuf;::: oo | i ¥ . &% entubadas y no expuestas.
10 mi, | TETANIZACION | 0 sculares, -— | ¢ Que los empalmes no se encuentren defec-
I n agarratamientos, etc. — A4 tuosos
PARD Si la corriente 1 e Que las cqjas, interruptores y tomas se en-
| 25 ma | RESSnaronio |atraviesa el cerebro \_) Q- ) P y
I Tl & T | cuentren cubiertas y no expuestas.
258 30| pernan Si la corriente 2 I . Que hallan instalaciones electrlcqs de seguridad como
1| ™ atraviesa el 16rax 1 interruptores de control de potencia
\ 60 a 75 | FIBRILACION Si la corriente rf" %
\rnA VENTRICULAR | atraviesa el corazdn | AL/ Vs ¢ COMO PREVENIR EL RIESGO ELECTRICO ?
N B
NN NN NENN_ SENN NN NS G S S S w—m o, = x
EFECTO MOTIVO \ Mantener el orden de nuestros ele- P
mentos n
TRASTORNOS El choque eléctrico A
CARDIOVAS- afecta al ritmo cardiaco: . Comunicar y detectar oportuna-
CULARES infarto-taquicardias, etc

mente la falla de nuestros equipos

I . Mantener los cables fuera de las dreas de paso
. No realices trabajos eléctricos si no has sido capacita-
| do para ello,

La energia disipada
QUEMADURAS produce quemaduras

INTERNAS internas; coagulacién,
carbonizacién
AN . Vigila que tu entorno sea seguro.
QUEMADURAS Producidas por el arco "‘/> gliaq g
EXTERNAS eléctrico a 4.000° C. q,. -N\/

I I N S S -y

e e e AuDITIVO "N
nsecuencias aso
\ TRASTORNOS de la corriente " Sgrlaj&é)%o *

RENAL

=

I I \
iiiRECUERDA LA SEGURIDAD LA n
HACEMOS TODOS iii




Pagina 4 STEEL

RIESGO MECANICO EN EL
ENTORNO LABORAL

Sistema de Gestion
de la Seguridad y Salud en el Trabajo

/ . |

Riesqos MeCanicos, 1 <o genomina peligro meca-
‘ / nico el conjunto de facto-
& res fisicos que pueden dar

lugar a una lesiéon por la

accion mecdnica de ele-
mentos de maquinas, herra-
mientas , piezas a trabajar o
materiales , solidos o fluidos.

TIPOS DE RIESGOS MECANICOS EN LOGYSTEEL

B A

Particulas/ objetos
Filos cortantes proyectados

N

Objetos Punzantes/\, — . e gji?as
_ g
Perforantes - g %ﬁ k. equilibrio
'I,',-“I'_-J ~ | ¥ .||'I | p .
e —
Caidas de Impacto de
Alturac a articulos
ivel que caen
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RECOMENDACIONES GENERALES FRENTE AL
RIESGO MECANICO

Cerciorarse, antes de su uso, de que las
maquinas, objetos o

equipos cuenten con

@ los dispositivos de seguri-

L, dad . Bajo ningun moti-

-~ . voredlizar reparaciones

| \ H o verificacién de equi-
/ pOos si No se tiene el pre-
vio conocimiento.

UN DIA SEGURO,
iSEGURO QUE ES
UN GRAN DIA

%%?gﬁ oo ~ives.
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RIESGOS LOCATIVOS

son aquellos riesgos &
causados por las
condiciones de tra-
bajo de un lugar, es
decir, son causados
por el lugar de tra-
bajo, indistintfamen-
te de la labor que {"
se efectua en ellos.

‘\

Los factores de riesgo locativo mds conocidos son:

CAJAS MAL
APILADAS

ALMACENA-
MIENTO
INADECUADO

RIESGOS LOCATIVOS

DESORDEN ,
FALTA DE
ASEO

FALTA DE
SENALIZA-
CION

Los riesgos locativos atanen a pisos, paredes, techos,
puertas, escaleras, ventanales, pasillos, corredores... en
fin, todo lo concerniente a la distribucién del sitios de
trabajo y sus componentes.

, g ém LA SALUD ES LA RIQUEZA REAL
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Para evitar riesgos locativos en la
empresda, es necesario seguir las i
siguientes recomendaciones: <

- El espacio de trabajo debe permanecer limpio y
ordenado.

- Respetar las normas de seguridad y atender a

las senalizaciones.

- Se deben senalizar las dreas con piso resbalosos,
las salidas de emergencia, 1os servicios que no
funcionen, etc.

- No fumar, comer o beber durante el tfrabagjo.

- Informar cualquier cambio de estado
en instalaciones, y restringir el paso por el drea
hasta no solucionar el problema.

- Efectuar inspecciones de trabajo periddicas,
con el fin de corroborar el estado de las instala-
ciones de la empresa, y hacer las correcciones
respectivas.




