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FE oM s 1k 0 R R E T R L 10D Logysteel ha implementado BASC como parte fundamental de

A R A M A C A J A L P O A P E su Sistema Integrado de Gestion.
ot 6 A Y B R I M B T N R I BASC es un Sistema de Seguridad encamina-
do a controlar todos los procesos de nuestra
organizacion, orientdndolos al desarrollo de
actividades que garanticen la seguridad de
nuestro personal y de nuestra carga

-

BUSINESS ALLIANCE ror SECURE COMMERCE

El objetivo de este sistema es incentivar una

U o @ U E A T N P V 0 E D A s cultura de seguridad y proteccion, que nos
permita promover un comercio seguro reduciendo el riesgo de
AAH N R E F T A T T ¢ U L E I que nuestros vehiculos y carga sean utilizados para actividades
N C D A J M 10) A N F L E I D (o] IlIICITGS
r e M ¢ 4 N D a4 D 0 A ¢ P U N Hoy te contaremos los riesgos a los que estds expuesto, los cuales
N P o T N E o ¢ A B o M B A T debes reportar y de esta manera podremos garantizar que nues-
tros procesos sean seguros.
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Riesgos en
seguridad

BUSINESS ALLIANCE For SECURE COMMERCE

Los principales riesgos a los que nos encontramos expuestos
en nuestra compania son:

CONTAMINACION A
DE CARGA PP A

INTRUSION

FRAUDE EN
DOCUMENTACION || TERRORISMO

5Qué debo hacer
en caso de detec-
tar alguna de es-
tas actividades?e

sSoy vulnerable
a alguno de
estos riesgose

Cuidando nuestra gente y asegurando nuestros

procesos, hacemos que este negocio sea sostenible 11!
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BASE it

Estudios demuestran que existen cambios neuroquimicos involu-
crados en las personas con desordenes adictivos y que ademds
es posible que exista predisposicion biogenética a desarrollar es-
tas enfermedades.

Puede desarrollarse adicciones tanto a sustancias psicotropicas
como a actividades y hasta relaciones. Algunos casos de adic-
ciones que podemos mencionar son:

o Comidas o componen-
tes comestibles
. Sexo

. Trabajo O
. Relaciones interperso-

nales, por ejemplo una
pareja.
o Videojuegos.

Mejor prevenir...

Mantén una comunicacién abierta y respetuosa
con todos los miembros de la familia.

con tus amigos y Familiares, sal de paseo, etc.

Antes de tomar una decision

jdetente!

De preferencia busca la opinién de otras personas,
no es recomendable tomar decisiones apresuradas.

eeg Distraete y reldjate sanamente: Haz ejercicio, platica

-
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Otrag adicciones
a /\/ Las adicciones

son un sindrome

con S-I-H-U |d 0] p or BUSINESS ALLIANCE For SECURE COMMERCE

& *
@ é/ un conjunto
@J /555 P de signos y sinfomas carcateristi-
G cos. El origen de la mismas es
multifactorial, entre los que po-
demos mencionar factores bio-
l6gicos, genéticos, psicoldgicos y sociales.

Algunos sintomas caracteristicos de las adicciones son:

. Dano o deterioro progresivo de la calidad de vida de
la persona, debido a las consecuencias negativas de
la practica de la conducta adictiva.

. Perdida de control caracterizada por la prdctica
compulsiva de la con-
ducta adictiva.

. Negacién o auto enga-
No que se presenta co-
mo una dificultad para
percibir la relacion entre
la conducta adictiva y el
deterioro personal.

. Uso a pesar del dano, lo cual se manifiesta como la
prdactica continuada de la conducta adictiva. Este
dano es tanto para la persona como para los familia-
res.

Lasg adicciones atrapan a Ca persona, Ce impiden ser CiGre

g y e generan probGlemas con su entorno
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BASE i sree

Reporte de actividadeg sogpechogsas
o delictivag

Ademds de las que ya se mencionaron, otras
actividades para reportar son:

e Soborno

e Manipulacién indebida de confroles establecidos para
personas, procesos o productos.

e Contrabando

e Lavado de activos

o Estafa

e Porte de armas no autorizado

e Paquetes, maletas o bolsas desconocidas o abandona-
das.

Cada evento debe ser atendido de manera particular ase-
gurando la integridad de quien lo reporta y los riesgos al ser
intervenido por los autorizados y responsables.

Recuerda si detectas alguno de estos eventos
INFORMA a:

= Tujefe inmediato

= Jefe de seguridad

De esta manera se tomardn las medidas ne-
cesarias para prevenir cualquier hecho que
atente conftra la seguridad de las personas o
la compania.

“La conciencia del peligro es ya Ca mitad
de Ca seguridad y de a salvacion”

Ramon Sender
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Adiccion a la
droga

BUSINESS ALLIANCE For SECURE COMMERCE

FARMACODEPENDENCIA:

Definido como: Perdida del
conftrol en el consumo de dro-
- gas, caracterizado por:

o Uso permanente y com-
pulsivo de una droga o sustan-
cia psicoactiva (SPA)

o Determinado por cambios
en los hdbitos y la actitud fren-

-
O te ala vida
. Acompanado de depen-

dencia psiquica y/o fisica

Con componentes co-
mo el deterioro fisico y la dis-

funcion sociofamiliar

DEPENDENCIA

Cambios que se producen en una perso-
na cuando se acostumbra al consumo de
una droga y al suspenderla se generan
una serie de malestares corporales o psi-
coldgicos. La persona necesita consumir
la droga para sentirse bien.

Cuidando nuestra gente y asegurando nuestros

procesos, hacemos que este negocio sea sosteniGle !!! |
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BASe it |

Adi(fdén ae ih@g(’ hecho de ser in-

capaz de resistir
los impulsos a jugar. Esto puede llevar a graves problemas de
dinero, pérdida del trabajo, crimen o fraude, y dano a las rela-
ciones familiares.

Se define la ludopatia como el comportamiento que consta
de cinco o mds de los siguientes sinfo-
mas:

o Cometer delitos para conseguir dinero
para jugar.

o Sentirse inquieto o irritable al tratar de
jugar menos o dejar de jugar.

° Jugar para escapar de los problemas o
de sentimientos de tristeza o ansiedad. %

. Apostar mayores cantidades de dinero para m’ren’ror recuperar
las pérdidas previas.

o Perder el trabajo, una relacion u oportunidades en sus estudios
0 en su carrera debido al juego.

o Mentir sobre la cantfidad de tiempo o dinero gastada en el jue-
go.

o Hacer muchos intentos infructuosos por jugar menos o dejar de
jugar.

. Necesidad de pedir dinero prestado debido a las pérdidas
ocasionadas por el juego.

. Necesidad de apostar cantidades cada vez mds grandes de
dinero para sentir excitacion.

o Pasar mucho tiempo pensando en el juego.
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Adiccion al
alcohol

DEPENDENCIA FISICA

BUSINESS ALLIANCE For SECURE COMMERCE

Desérdenes fisicos y corporales que se pre-
sentan cuando se suspende el consumo de
la droga. Se presentan sintomas desagra-
dables como insomnio, irritabilidad, tem-
blor, nauseas, vomito y deseo intenso de
consumir la sustancia, a pesar de sus efec-
tos negativos en el cuerpo.

Es cuando su consumo de al-
cohol causa problemas graves
en la vida de la persona, sin
embargo, continua bebiendo.
También puede necesitar mds
y mds alcohol para sentirse bo-
rracho. Suspender de manera
repentina puede cau-

sar sinfomas de abstinencia.

DEPENDENCIA PSICO-
LOGICA

Deseo irresistible y/o la
necesidad repetitiva
de un individuo por
consumir una droga

ESTOMAGO CORAZON

EXCESIVO
DE

Y DOLOR DE

ALCOHOL 248 ELESTOMAGO
ADICCIONES
“"SOLUCION
| ' ' ‘ 11 am
8i tomas no mancjes, aungue Lo mejor es Gue no 5.2 ? e=et ivé[:

tomes.!!!

Jd B
EL A.coHoL PROVOCA
AUMENTA LAS UN AUMENTO EN
SECR'ECK)NES
DE ACIDOS
IRRITANDO

Y ACELERACION
DEL PULSO

para senftirse bien,
aungue fisicamente
no le sea necesaria.




CLASTFICACION
De LAS DROGAS

DROGA
Sustancia autosuminis-
trada que al ser intro-
ducida en el organis-
mo altera los sentidos y
procesos cognitivos
produciendo efectos
nocivos para la salud.

Sustancia que al ser
consumida cambia las funciones del organismo y produce
alteraciones daninas en el cerebro. No es prescrita por un
medico; su Uso es casi siempre recreativo

ACCION SOBRE EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL (CEREBRO)

DEPRESORES:
Son sustancias que entorpecen y adormecen el funciona-
miento del cerebro. Generan un proceso
progresivo de entorpecimiento cerebral y
pueden llevar a un estado de coma. Pro-
voca que ciertas partes del cerebro traba-
jen mds despacio.

. Alcohol (aguardiente, cervezaq,
brandy, ron...)
. Opidceos (heroina, morfina)
o Barbitlricos (Valium, Afivan, Mefobarbital-

pentobarbital, Rohypnol, Rivoftril)

. Hipnoticos (Atfivan) @H A
. Tranquilizantes (Rohypnol, Rivotril, Ativan,) e
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ESTIMULANTES: ~
3

2
Estimulan o aceleran el funcionamiento del ce- Q ~ .9
rebro, por lo cual todas las funciones del cuerpo  *
estan alteradas, en ciertos casos se generan in- ‘
cremento danino de la actividad corporal. [

' e
|

. Cigairrillo /

. Extasis
o Cocaina e

r
[

ALUCINOGENQOS:

Son sustancias que al llegar
al cerebro hacen que las
personas vean imdgenes,
oigan sonidos y sientan sen-
saciones que parecen
reales pero que no existen,
produciendo distorsion de la
realidad.

. Inhalantes (sacol, gasolina,
Pooper)

. Marihuana

. Hongos




